
直 直在 …直送 …直送 送料実費…在庫在

ベ
ッ
ド

衣

　類

ト
イ
レ

お
む
つ

歩

　行

入

　浴

住

　宅

食

　事

自
助
具
そ
の
他

健
康
管
理
み
ま
も
り
施
設
備
品
衛
生
用
品

防

　災

自
助
具
そ
の
他

226

自
助
具

自
助
具
そ
の
他

巻き爪や白癬患者の
硬化した爪に

①小型ニッパ式爪切り 
　アングル刃

●林刃物

●バネ部がロック仕様なので、開閉時バネが外れません。
●アングル刃なので、厚い爪も簡単に切れます。

■重量╱小：50g  大：55g
■材質╱ステンレス
■刃渡りサイズ╱小：6㎜  大：10㎜

大（NAIL-LAT）

4,565円
税抜4,150円

865504
小（NAIL-SAT）

4,235円
税抜3,850円

小：10㎝
大：13㎝

在

②Zan®【ざん】硬い爪もキレル
　ニッパつめきり〈ストレート刃〉
日本製！ 両刃仕様で
巻き爪・足の爪も
きれいに
カット！

●廣田工具製作所

●医療・介護現場のフットケアに！ 
　力の入れやすい特製樹脂グリップ仕様！

■重量╱100g
■材質╱特殊炭素鋼  
　グリップ：塩化ビニル樹脂  
　ブレードキャップ：牛革

6,594円
税抜5,995円

888502

在

1丁1丁ていねいに
手づくりしています。

牛本革
刃先カバー
装着時

13㎝

ゆるやかな
カーブの

ノーマルな刃先

バネの反発力を
利用して、
軽い力でも
カット
できます

③長持ちスプリング付
　ニッパーつめきり
　（G-1001） ●グリーンベル

●手に優しい樹脂ハンドル。
●グリップにねじりコイルバネを使用してい
　るので長く快適にお使いいただけます。

■重量╱50g
■材質╱刃部：ステンレス刃物鋼  
　ハンドル：エラストマ樹脂  バネ：ステンレス

在

4,180円
税抜3,800円

168101 2,178円
税抜1,980円

281258

12㎝

約9.6㎝

約1.3㎝

7.5㎝
1.7㎝

12.5㎝

6㎝

⑤匠の技 刃間の広い
　ステンレス製つめきり
　（G-1203） ●グリーンベル

在

分厚い手足の爪でも
刃の間に入りやすい爪切り

●職人の仕上げで優れた切れ味が持続。

■重量╱58g
■材質╱ステンレス刃物鋼、亜鉛合金、
　ポリプロピレン樹脂、ステンレス特殊加工

1,760円
税抜1,600円

168113
オ
レ
ン
ジ

⑥魔法のつめけずり

在

深爪しない・爪粉が飛び散らない・
爪の先端がキラッと光る 
新しいつめ切りつめけずり ●松本金型

●刃に指が当たってもケガしない安全設計。

■重量╱23g
■材質╱
　本体：ABS  
　刃：ステンレス
■カラー╱オレンジ、ブルー
■サイズ╱幅1.5㎝×奥行1.8㎝×高さ10.2㎝

1,100円
税抜1,000円

841337

5つのアタッチメントで
爪の整形や角質ケア

⑦マニクイック・
　ソフトタッチ

●レイクス21

●医療・介護の現場でも採用。
●手軽に煮沸消毒できて衛生的。
●必要以上の強さがかかると自動ストップ。

■重量╱約70g
■材質╱本体：ABS樹脂  
　アタッチメント：合成サファイア、フェルト、他

12,650円
税抜11,500円

449010

在電池単3×2（別売）

約
3.5㎝

3.8㎝

5.6㎝

2.3㎝

約14㎝

厚さ2㎝

⑨ネイルペン アキュレ
主成分は水！ はがして落とせる、ペン型水性マニキュア

●ラヴィーナ

●はがして落とせるため除光液が不要。
●有害な物質を一切使用していないため、爪に優しい。
●無臭で速乾性あり。誰でも簡単に使えるペン型の形状。
●1本で約30名様分塗ることができます。

■材質╱プラスチック
■カラー╱ベース＆トップ、レッド、ボルドー、ピンク、ベージュ、パープル、
　　　　　マスタード、アイスブルー、ローズピンク、ラメクリア、ゴールド
■サイズ╱12.5×1.2㎝

1,870円
税抜1,700円

765301

在

安全にしっかり削れる

⑩介護用ダイヤモンド
　爪やすり「ネルファW」

●呉英製作所

●ダイヤモンド工具会社の
長年のノウハウを活かし、
短時間に安全にキレイ
に仕上げられるよう作ら
れました。表面の粗目で
削って裏面の細目でな
めらかに仕上げます。

■重量╱250g
■材質╱本体：ABS樹脂
　やすり部：ダイヤモンド粒子、
　　　　　 グラスファイバー

7,590円
税抜6,900円

972101

在

16.2㎝

1.6㎝

5.6㎝

8.5㎝
3.1㎝

厚さ
1.4㎝

奥行2.9㎝

グ
リ
ー
ン

ブ
ラ
ッ
ク

ホ
ワ
イ
ト

ピ
ン
ク

ブルー

ピンク

④思いやり爪きり
分厚い爪、かたい爪に刃が
パッと開いて切りやすい

NEW
●アルファックス

⑧巻き爪用
　直線刃ツメキリ
足のツメが切りやすい
直線刃 ●貝印

⑪電動爪切り＆
　爪ヤスリ
爪を「削る」と「磨く」と
「整える」をひとつに ●ロゼンスター

⑫関孫六回転式鼻毛カッター
鼻孔をいためず鼻毛をカット！

●貝印

⑬アイブローテンプレート
　だれでも美人眉
左右対称で立体的な眉に。
コンパクトな折りたたみ式 ●貝印

⑭マユコーム付マルチシェーバー
ボディにも使える1台4役！ 
気になるときにサッとお手入れ

●ドリテック

●刃が約18㎜と大きく開くので爪をカットしやすい。
●軽く握るだけで力が伝わり、握力の弱い方
　でも使いやすい。

■重量╱85g
■材質╱ステンレス鋼、ポリプロピレン、
　　　　ポリエチレン

在

●ステンレス刃でシャープな切れ味。
●切ったツメが飛び散らないストッパーケース付。

■重量╱51g
■材質╱ステンレス刃物鋼、
　　　　鉄（クロムメッキ仕上）、
　　　　ポリプロピレン（抗菌剤含有）

1,320円
税抜1,200円

805064

在

左右にまっすぐ
爪を切りやすい直線刃

■重量╱108g
■材質╱ABS樹脂、
　ステンレス、ナノガラス

5,500円
税抜5,000円

654508

●安全ガードで爪の削りすぎを防ぐので、深爪の
心配を軽減。 在USBケーブル（付属）

●レバーを押すと刃が回転して鼻毛をカット。
●お掃除用ブラシ付き。

■重量╱39g
■材質╱外軸：鉄（クロムメッキ仕上）  内軸：ステンレススチール

在

税抜2,800円3,080円
805104

●正しい位置に眉をあてる
ガイド付き。

■重量╱8g
■材質╱本体：ABS樹脂
■サイズ╱11×12×3㎝

805102

在

1,320円
税抜1,200円

14.25㎝（
キ
ャッ
プ
装
着
時
）

■重量╱
　約70g（本体）
■材質╱ABS樹脂、ポリカーボネート、ステンレス鋼（本体）
■付属品╱クリーニングブラシ、キャップ、専用ポーチ

2,200円
税抜2,000円

155146

マルチ
ヘッド

キャップ
付き 4種類の

アタッチメント付き

フェイス＆
マユ用刃

マユ
コーム ノーズ用刃

2.9㎝

NEW

●IPX5の防水仕様。 在電池単3×1（別売）

1.8㎝
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70㎝

55㎝

40㎝

ミニタイプ

3種類のサイズで使いやすいものを
選べる

③楽らくハンド ロングタイプ・
　ショートタイプ・ミニタイプ

●一円玉やティッシュ1枚でも楽につかめる。
●ハンドル部分はマグネット付き。
●ミニサイズは駐車場の発券機を取るにも嬉しいサイズで
す。後部座席の軽い荷物を引き寄せるなど使い方色々。

■重量╱ロングタイプ：160g  ショートタイプ：150g  ミニタイプ：140g
■材質╱シャフト：アルミ  はさみ・ハンドル：ポリアミド樹脂
■カラー╱紺、ピンク

●インタージェット

在

ロング ショート ミニ

ピンク

紺

4,180円
税抜3,800円

591012
ミニ
591005
ショート
591003
ロング

ロングタイプ（全長70㎝）
腰が曲がらない、肩から腕が上がらない方。
下や上の物を腕一本の長さ分、つかんだり、引き寄せたりします。
ショートタイプ（全長55㎝）
車椅子利用者様など、生活において主に座っている事が多い方。
つかんだ物を片方の手に移す、肩幅の長さです。
ミニタイプ（全長40㎝）
車椅子利用者様がひざの上で持ち運び、使用されるとき。
コンパクトに持ち運びをしたい方。
大き目のリュックやかばんに入るサイズです。

サイズ選びの
ご参考

17㎝

17㎝

1円玉も
つかめる

先端の片側には
強力なネオジウム
磁石付き

引っ掛け
られる

厚さ6.5㎝

厚さ
3㎝

つかめる
サイズ
約7㎝

23㎝23㎝

S：55㎝ L：77㎝

S：29㎝ L：40㎝

画期的。折りたためる
マジックハンドタイプ

①ふくよく リーチャー
　折りたためる
　マジックハンド ●サテライト

●コンパクトに折りたためるので持ち運びや
　収納に便利です。

■重量╱S：200g  L：230g

4,950円
税抜4,500円

514041

在

22㎝
21㎝

表

裏
ヒモの長さ70㎝ ヒモの長さ70㎝

自力で靴下が履けるように
なるお手伝い

④靴下エイド

●プロト・ワン

●靴下を本体の前方部にかぶせ中に
足をいれてヒモを引いて使います。

■重量╱70g
■材質╱プラスチック（芯）、
　綿、綿パイル地、ナイロン 他

3,850円
税抜3,500円

137001

在

軟らかい素材なので
曲げてコンパクトに

⑤自力®で履けルンです！

●日進ゴム

●柔軟性のある材質と肌当たりの優しい表面
　素材で、不快感無く確実に靴下が履けます。

■重量╱70g
■材質╱本体：発泡EVA

3,630円
税抜3,300円

254018

在

⑥ソックスエイド

在

かがめない、足が上がら
ない方が自力で靴下を
履くことをサポート ●ウェルファン

●靴下を本体の前方部にかぶせ、中に足を入
　れてヒモを引いて使います。

■重量╱70g
■材質╱綿、プラスチック

3,630円
税抜3,300円

646151

20.5㎝

⑦ファスナー
　ボタンエイド

在

指がかかりにくい
小さ目ボタンを
片手で留められます

●ウェルファン

●反対側のフックをファ
スナーなどのリング
にかけ、開閉できます。

■重量╱40g
■材質╱プラスチック

1,815円
税抜1,650円

646101

78.5㎝

10.3㎝

26.5㎝

11.5㎝

厚さ
3.8㎝

ピンク
ブルー

35㎝

厚さ6㎝

ブルー

ピンク

6.3㎝

ひとりで
背中に
塗れます

⑩軟こうぬりちゃん
（ASH-40）

●旭電機化成

●背中など塗りにくい患部に軟こうが塗れます。
ヘッド裏は孫の手になります。

■重量╱87g
■材質╱持ち手・スライダー・ヘッドベース：ABS樹脂
　　　　ヘッド・孫の手突起：エラストマー  
　　　　ハンドル：ステンレス

2,420円
税抜2,200円

798006

在

ひとりで背中に貼れます

⑨しっぷ貼りひとりで
　ペッタンコ（ASH-10）

●旭電機化成

●背中など貼りにくい部分にもひとりで湿布が貼
れるプレート。湿布をセットして、患部にそわせ
てスライドするだけでシワなく貼れるので、身体
の正面や腕などの貼りつけの補助にも。

※湿布サイズ10×14㎝、7×10㎝に対応。

■重量╱143g
■材質╱本体：ABS樹脂  密着テープ：ナイロン
磁石：ネオジウム磁石  磁石受け：鉄（ニッケルメッキ）

2,420円
税抜2,200円

798014

在

グレー
（AA-63）

17㎝
25.5㎝

太さ2㎝

12.5㎝

最
長
22㎝

10.5㎝

高さ
6.75㎝

20.2㎝

21.2㎝

車の後部座席の乗り降りに
便利な持ち手

⑬乗り降りあんしん
　ハンドル

●サンコー

●車の後部座席での乗り降りが便利で楽に。
●スーパーの袋を吊ることでクズ入れ
　にすることもできる。
※ヘッドレストが外せて、ポール2ヵ所止めのシート
に対応（ポール巾が11.5～19.8㎝の車種に対応）。

■重量╱155g
■耐荷重╱約100㎏
■材質╱ポリエチレン樹脂

2,838円
税抜2,580円

499317

在

車の乗り降りをサポート
⑫ラクラク持手（CL-67）

●サンコー

●車の乗り降りが便利で楽になる。
●天井部の持ち手などにつけて、吊り輪としても。
●ベルトの長さは調節可能。

■重量╱67g
■耐荷重╱約100㎏
■材質╱本体・ベルト：ポリプロピレン  
　　　　グリップ：エラストマー  
　　　　バックル：ポリアセタール

1,232円
税抜1,120円

499044

在

②どこでもハンド
「つかむ」「拾う」を
どこでもがっちりサポート

NEW
●ファイン

⑧ラベルライター「ネームランド」
仕事を効率よく。ラベルライターで毎日がととのう

●カシオ計算機

⑪ケアぺた 50枚入り
気付いた時に即ペタッ！ ふせん状の布用粘着お掃除シート

NEW
●総合サービス

●半分に折りたたんでコンパクトになります。

■重量╱218g
■材質╱PP、熱可塑性エラストマー、ネオジウム磁石、
ABS樹脂、アルミ合金、ナイロン、スチール

2,178円
税抜1,980円

537204

在

■重量╱KL-G2：850g  KL-LE900-KR：1.9㎏

37,950円
税抜34,500円

●KL-G2：優れた文字変換で快適入力できるATOK搭載。
●KL-LE900-KR：印字がくっきりキレイ400dpi高精細印刷。ACアダプター（付属） 在

751302

本体
KL-LE900-KR
（テープ幅46㎜迄）

16,500円
税抜15,000円

751301

本体
KL-G2
（テープ幅24㎜迄）

24㎜（白地・黄色地）

1,760円
税抜1,600円

751303
12㎜（白地・黄色地）

1,320円
税抜1,200円

ネームランドテープ

KL-G2 KL-LE900-KR

13.7㎝

16.5㎝

13.5㎝

■重量╱約45g
■材質╱上質紙70、強粘着

572円
税抜520円

467182

8㎝

12㎝

●ポケットサイズで携帯性抜群。気付いた時にすぐ使えて、保管・持ち運びともに省スペースです。
●髪の毛が巻きついてはがしにくくなるストレスがありません。目印付きで、はがし口もわかりやすい仕様です。
●ノベルティ用　　　　　　 もあります。467184 直 在

日本製 日本製
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40㎝
（手先から
おしりまで）

20㎝

22㎝

トラ

キジトラ

アメショー

ラグドール

アメショー

トラ ラグドール

キジトラ ハチワレ

ハチワレ

18㎝

55㎝

22㎝

20㎝ 20㎝

28㎝

20.2㎝ 9.6㎝

6.4㎝

14.6㎝ 15.5㎝

奥行
1.8㎝

4.7㎝

15㎝

15㎝

4㎝4.6㎝

①なでなでねこちゃん
撫でると鳴くリアルな猫のぬいぐるみ。
猫を飼えない方のために

●トレンドマスター

■重量╱380g

17,380円
税抜15,800円

644514
トラ、ハチワレ、
キジトラ、アメショー

18,480円
税抜16,800円

ラグドール

29㎝ 42㎝

28㎝

②なでなでワンちゃん
　秋田犬HACHI-EX
撫でると鳴き、呼べば応える
リアルな秋田犬のぬいぐるみ●トレンドマスター

■重量╱550g
■材質╱アクリル、ポリエステル、ABS、ゴム

●本物の犬の声を録音して
　いるので、癒されます。電池単4×2（別売）

在

③なでなでねこちゃん
　EX エレガンス
鳴いて応えるリアルな
猫ぬいぐるみ

在

●ウェルファン

■重量╱336g
■材質╱ポリエステル、ABS、ポリアクリレート、PET

17,050円
税抜15,500円

791101

●頭、背中、しっぽ、むねの４カ所を撫でると鳴きます。呼ぶと鳴く機能付き。

■重量╱740g
■材質╱ポリエステル、ポリアクリレート、
　　　　ABS、PET、シリコン、ナイロン、ABS

16,280円
税抜14,800円

644516

●撫でる位置や力加減で鳴
　き声が変わる。

電池単4×2（別売）

電池単4×2（別売）在

19,800円
税抜18,000円

644515

EX

本物みたいな
見た目で
癒してくれる
存在

子猫ちゃん

EXの
子猫タイプ！

④超音波洗浄器「らくらく洗イッパー」
スペースを取らないスリムなデザイン

●ドリテック

⑧優眠
介護を受けられる方向けに
開発したメガネフレームです

NEW
●ハセガワ・ビコー

⑫自動消灯付
　安心のお線香ミニ
自動消灯機能付・
火を使わない安全安心の
電子お線香です

●旭電機化成

⑦折りたたみ
　クリップオン
　偏光サングラス
メガネユーザー向け、
いつものメガネにつけるだけで

●ハグ・オザワ

⑪灯りがゆらぐ
　自動消灯
　安心のろうそく
自動消灯機能付・
火を使わない安全安心の
燭台付電子ろうそくです

●旭電機化成

⑥明るい偏光
　サングラス
強い日差しから目を守る
偏光サングラス ●ハグ・オザワ

⑩クロスキルト 
　マルチポーチ
お出かけのおともにも、
最適なマルチポーチ

NEW
●レップ

⑤DewAir
　メガネ・スマホ
　ドライクリーナー
　100枚
気になる指紋や汚れに、
拭くだけすっきりきれい

NEW
●小津産業

⑨青雲バイオレット
けむりの少ない・
香りさわやか

●日本香堂

■重量╱約510g
■材質╱ABS樹脂、
　AS樹脂、ステンレス

5,500円
税抜5,000円

155184

●洗浄時間を選べるタイ
マー機能付（3分/5分）。
●超音波の力で微細な汚
れもスッキリ落とせる。
※心臓用ペースメーカーなどをご使用の方は本製品をご使用にならないでください。

※表面硬度が柔らかい宝石類、漆器や木製品には
　使用しないでください。 在ACアダプター（付属）

アクセサリーや腕時計の
金属バンドの洗浄に便利な
洗浄ホルダー付

●化粧品や汗、脂などをスッキリきれいに落
　とします。

■材質╱極細繊維入り不織布
■サイズ╱シート：10×13㎝

在

在

税抜600円660円
975803

●水面や路面のギラツキ（乱反射）をカット。
●紫外線カット率99.9％で有害な紫外線から目を守ります。
●形はウェリントンタイプなので、性別を問わず誰にでも似合う万能なメガネ。

■重量╱19g
■材質╱ポリカーボネート

4,400円
税抜4,000円

752315

■重量╱9g
■材質╱超弾性樹脂、トリアセテート

4,400円
税抜4,000円

752305

在

マットブラック

ブラック
マット

ブラウン
デミ

ブラック

メガネを付けたまま跳ね上げが
可能

14.3㎝

23㎝

●肌に接触するパーツは金属を極力使わず、やわ
らかく肌に優しいものを選定しています。
●掛けたまま横になっても耳が痛くなりにくい。
●ハードケース・メガネ拭き付。
※眼鏡レンズは別途、眼鏡店でご手配ください。

■重量╱20g
■材質╱ナイロン、ポリエステル、シリコン

21,780円
税抜19,800円

162501

在

■材質╱椨（たぶ）の樹皮、香料
■内容量╱バラ詰：約190g  
　　　　　進物型サック：約25g×6箱

2,145円
税抜1,950円

111802

進物型サック6入 
包装品

1,705円
税抜1,550円

111801
バラ詰

バラ詰

進物型
サック

お線香の長さ
約14㎝

●メッシュポケットは中身が見やすく、細かいアイ
テムの整理に便利。厚みのある小物やお薬、
　コード類もすっきり収まります。

■重量╱168g
■材質╱表地：ナイロン、ポリウレタン  
　　　　裏地：ポリエステル

3,740円
税抜3,400円

495157

在

15㎝

11.4㎝

φ4.4㎝
φ5.5㎝

ボ
ル
ド
ー

ブ
ラ
ッ
ク

ブ
ラ
ウ
ン

ブ
ラ
ウ
ン

ゴ
ー
ル
ド

ゴ
ー
ル
ド

ホ
ワ
イ
トゴールド

■重量╱26g
■材質╱ポリプロピレン、
　シリコーンゴム、
　ABS樹脂

3,850円
税抜3,500円

798082
ブラウン・
ホワイト

3,300円
税抜3,000円

●省スペース形の
　ミニ仏壇に重宝します。
●施設内でも安心。

ゴールド

■重量╱27g
■材質╱ABS樹脂

3,190円
税抜2,900円

798083
ブラウン

2,750円
税抜2,500円

●切換スイッチにて、ON（連続点
　灯）とAUTO（自動消灯）を選べます。

●施設内でも安心。電池単4×1（別売） 在 電池単5×2（別売） 在

11㎝

日本製

日本製

在（EXは　　）
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②洗濯槽キレイサッパリ
　ストロング３回分
8種の成分で洗濯槽の
汚れをはぎ取る ●アーネスト

●見えない洗濯槽の裏側のニオイも汚れもしっかり落とします。
●ステンレス槽、プラスチック槽どちらも使用可能
　で、ドラム式洗濯機や二槽式も洗浄できます。

■内容量╱540g
■成分╱過炭酸ナトリウム、珪酸塩、炭酸塩、クエン酸塩、ホウ
　素、ホタテ焼成カルシウム、たんぱく分解酵素、酸素活性剤

在

1,320円
税抜1,200円

729229

洗濯槽の裏側の汚れが
どんどん浮き出る！

①らくらく洗濯槽まるごと泡スプレー
　らくらくドラム式洗濯槽まるごと泡スプレー
洗濯槽の穴からシューっとスプレーするだけでキレイに！ 
泡が裏側の汚れに密着！ ●木村石鹸工業

③くっつく
　ソフト洗濯板
2種の凹凸でしっかり落とす
ソフトな洗濯板 吸盤付！

NEW
●コジット

④速効サビ取り
サビを素早く分解・スプレーして水で
流すだけ

●山陽物産

⑤ホコリ刷毛
山羊の毛を使用した刷毛

●ターナー色彩

⑥出し入れカンタン
　紙袋収納ケース
ついつい溜めちゃう紙袋に！ 
紙袋をまとめてスッキリ収納！ ●トップ産業

⑦多用途面ファスナーテープ
切って貼るだけでピタッと固定！

●デジタルランド

⑧不思議なすべり止めマット
使い方いろいろ！ 
ながら時間をしっかり支える

NEW
●中京医薬品

⑨吸着ピタッとテープ
マット、カバー類、小物のズレ防止

●北川工業

⑩薬用 ツメキラリ
爪周りの菌を殺菌・消毒

●サンスマイル

⑪すべっこのおまめちゃん
ガチガチおまめをじんわり軟化

●サンスマイル

⑫ねおちスト
おやすみ前に じんわり とろけて リセット

●コジット

●ちょっとニオイが気になりだした時に、洗濯槽の穴からシューっとするだけで洗浄完了！
※穴の直径が4㎜以上の洗濯槽に使用可能。

■内容量╱220㎖
■液性╱弱アルカリ性　■成分╱界面活性剤、除菌剤、発泡噴射剤 他

1,518円
税抜1,380円

893105
ドラム式洗濯槽用
893104
洗濯槽用

在

洗濯槽用
ドラム式
洗濯槽用

使用前後イメージ
●大きく深い凹凸：泥汚れなど広範囲についたガ
ンコな汚れをしっかり落とす！
●細かく浅い凹凸：食べこぼしなど油汚れに。洗
　浄成分が細かく留まり汚れをしっかり落とす！

■重量╱約95g
■材質╱TPR

1,078円
税抜980円

458771

在

14.3㎝

14.3㎝
約49㎝

4.3㎝

約
21㎝

3㎝

全長
100㎝

37㎝

20.3㎝

12㎝

0.7㎝

吸盤構造

乾いたら
剥がすだけ

くるっと
巻いて
コンパクト

●ステンレスのもらいサビや、外壁やコンクリートのサビ染みに。
※時間が経過したサビは落ちにくい場合がございます。

■内容量╱500㎖
■液性╱中性
■成分╱非イオン系界面活性剤（3％ ポリオキシエチレンアルキルエー
　テル、アミドプロピルベタイン）、チオグリコール酸アンモニウム

2,948円
税抜2,680円

638902

在

●小物の固定やラグのズレ防止、空間の有効活用などに。
●カットOKなのでお好みのサイズで使用できる。

■材質╱ナイロン、紙

643605

在

●有効成分入りの
　薬用ジェル。
●1日2回、簡単塗るケア。

■内容量╱8g
■有効成分╱
　ベンザルコニウム
　塩化物

2,178円
税抜1,980円

624212

在

●山羊の毛を使用で、柔らかい毛先がやさしくホコリを払う。
●掃除機ではとれない細かなところに。

■重量╱24g
■材質╱毛：山羊  柄：天然木（白樺）

1,320円
税抜1,200円

638701

在

●角質まで浸透する濃厚ジェルで硬くなったマメを柔らかくケア！
●サリチル酸がじわっ～ 肌に成分がじんわり届く。

■内容量╱15g
■成分╱水、ポリビニルアルコール、グリセリン、セルロースガム 他

1,848円
税抜1,680円

624211

在

●大・中・小の紙袋をそれぞれ分けて収納できる。
●縦にも横にも置ける。すきまに入れられるスリムな形状。

■重量╱171g
■材質╱本体：ポリエチレン  持ち手：ポリプロピレン

1,628円
税抜1,480円

638802

在

●貼ったりはがしたり、繰り返しの使用が可能です。ノリを使用しな
いため床面を汚したり、糊残りの心配がありません。

●カーペット・玄関マット・バスマット・キッチンマット・ウッドカー
　ペット・小物・物置などに。

■重量╱73g
■材質╱アクリル系
　　　　特殊ポリマーフォーム
■サイズ╱幅3×長さ400㎝

在
●スマホがピタッとくっつく。
●スマホや設置場所を汚さずはがせる。
●粘着力が落ちても水洗いで復活。

■重量╱114g
■材質╱シリコン

877円
税抜798円660円

税抜600円

931509

在

サ
ビ
に
反
応
す
る
と

液
が
紫
色
に
な
り
ま
す

約
36㎝

厚さ
0.3㎝

指定医薬部外品

●すっぽり温め、とろける耳温活。
●ラベンダーの香り。

■重量╱約65g
■材質╱不織布：PET不織布  
　発熱体：鉄粉、水、バーミキュライト、
　　　　　活性炭、塩化ナトリウム
■内容量╱12枚（6セット）

1,320円
税抜1,200円

458777

在

耳に装着するだけ
8㎝

12㎝

1,320円
税抜1,200円

104601
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約
11.5
㎝

約2.8㎝

厚さ
約1.6㎝

聞こえ方を切替、
調整できます

③効聴（KR-77）

●アネックス

■重量╱28g
8,250円
税抜7,500円

287007

●周波数を選別することで、耳ざわりな高音をカット
できます（Hi、Low2段階）。左右の音量を調整でき、

左右の聴力の異なる方に便利。在電池単4×1（付属）管医 電池単4×1（付属） 管医 電池単4×1（付属）

●聴きたい場所で、聴きながら、聴きやすい音を選べる。
●簡単な操作で気軽に使える。

■重量╱60g

692848
22,800円 非課税

②ポケット型補聴器 
　ポッケ sel2
（ME-240・ME-241）
ME-241 軽度～高度難聴者用
ME-240 中等度～重度難聴者用

●三和製作所

①ポケット型補聴器 
　ポッケ sel1
（ME-145）
軽度から中等度難聴を
中心に高度難聴の初期の方にも

●三和製作所

8㎝

5㎝

厚さ2㎝

■重量╱60g

692850
ME-240

61,000円
非課税

692849
ME-241

47,000円
非課税

●誰でも使えるシンプル操作。
●ハウリング音はスイッチ一つで抑えることが

できます。

8㎝

厚さ
2㎝

5㎝

8㎝

厚さ
2㎝

5㎝

骨からも耳からも聴こえる
ハイブリッド仕様

④ハイブリッド骨伝導
　イヤホン式集音器 
　エアーボーン ●アネックス

6.5㎝

4.2㎝

厚さ1.45㎝

■重量╱26g

直

25,080円
税抜22,800円

287015

●デュアルモード振動子の採用により、空気振動
と骨伝導振動が同時動作するので、より自然で

明瞭な音を再現します。電池単4×1（付属）

厚さ1.4㎝

9.2㎝

4.5㎝

［マイク一体型］
自然な聴こえ

［マイク分離型］一方向の音に

ネイビー
ブルー イヤホンマ

イ
ク

イヤホン
マイク
プラグ

ワイン
レッド

場面に応じてマイクを使い分け
⑤集音器 イヤリス

●朝日電器

■重量╱34g（電池、
イヤホンマイクを除く）

21,780円
税抜19,800円

985113

●音声モード切替スイッ
チで聴き取りやすく調

整ができます。電池単4×2（別売）

イヤホン
マイク

イヤホンマイク
プラグ

ブラック
ホワイト

⑥Bluetoothイヤホン
機能付集音器
（TA-HN1）
ケースから取出して
すぐに使える集音器

●たのしいかいしゃ

4.7㎝

6.2㎝

リチウムポリマー充電池

■重量╱約48.1g
■カラー╱ブラック、ホワイト

29,480円
税抜26,800円

592801

●スマホに接続でき、音楽や通話も楽しめる
　Bluetooth機能付き。
●操作ガイダンスは聞き取りやすくわかりやすい
日本語アナウンス。面倒な設定は不要です。

5.4㎝

在 在

在 在

⑨首かけ集音器 
音の恵み（MT-100N）
6段階にボリューム調整できる
首掛なのにとっても軽い！ ●シャイン

■重量╱39g

6.5㎝

4.2㎝

17㎝

14㎝
厚さ
約1.5㎝

厚さ
0.9㎝

電池単4×1（付属）

●音量調整可能。 ●アンプ付きで高性能。
●軽量で長時間の装着も安心。

■重量╱75g
■電源╱骨伝導ヘッドセット：
　　　　充電（約2時間）で約6時間再生可能

⑩きくぞうくんⅢ
（ES-KZ3）
骨伝導で
クリアに聞こえる ●アイアシステム

税抜28,000円30,800円
745308

1.8㎝

4㎝

⑧クリアネ・イージー
　首掛式集音器

在

落とさず安心の
首かけスタイル ●SOUNDY

⑪充電式耳かけ集音器Ⅱ
USB電源で充電できる、
耳かけ式の集音器

●旭電機化成

USBケーブルType-C（付属）

●2時間半の充電で10時間の連続使用。
●使用環境に合わせて4モード切替可能。

■重量╱28g

■重量╱6g（本体）

セット
内容

●急激な大音量を抑制する突発音軽減機能付き。
●捻じれても、踏まれて
　も折れない素材。USBケーブル（Type-C）

●約6.5時間充電で
　約15時間使用可能。
●音量調節4段階。
●左右両耳対応。

在USBケーブル（付属）

14.5㎝

20.5㎝

在 在

3.8㎝

2㎝0.9㎝

⑫耳掛式集音器
（JH-351）
電池・充電台不要。
本体に直接ケーブルを
差して充電

●SOUNDY

USBケーブル

■重量╱4.4g
9,990円
税抜9,082円

515101

●バッテリーの持ちが長い。最大連続使用40時間！
●左右両耳に対応。
●人の声が聞き取りやすい周波数設定。在

1.3㎝ 1.7㎝

ケース付き

レッド

ブルー

小さくオシャレなデザインの集音器
⑬イヤーフォース・ミニ

●エムケー精工

■重量╱約6g（電池含む）
税抜9,250円10,175円

987040

●気軽に使えて、ハッキリ聞こえる。
●音質切り替え機能を搭載。
●長時間連続使用ができる【PR44使用時】。
●自分の耳穴に合わせられる4サイズのイヤーキ

ャップ付き。

3.7㎝

4.5㎝

7.1㎝

2.1㎝

ボタン電池LR44相当×3（付属） 在

10,780円
税抜9,800円

985199

充電台：DC5V

3.9㎝

0.9㎝

4.3㎝

⑭集音器 イヤリス
　チャージ（AS-M001）
くりかえし使える充電式
なので、電池交換不要 ●朝日電器

■重量╱6g（イヤーパッドを除く本体のみ）
■カラー╱シャンパンゴールド
●人の声が聴き取りやすい高音質。
●左右両耳に対応。
ニッケル水素充電池1.2V内蔵

16,800円
税抜15,273円

418101 19,800円
税抜18,000円

853101

6,578円
税抜5,980円

798075

在

⑦集音器 イヤリスチャージ イヤホン型
「聞こえにくい」をサポート イヤホン型集音機

NEW
●朝日電器

⑮スイッチが操作
　しやすい集音器
聞きづらい小さな音や
声を大きく拡声する、
両耳イヤホン式の
集音器です

NEW
●旭電機化成

■重量╱片耳（密閉カナル型）：15g  両耳（密閉カナル型）：46g  両耳（インナーイヤー型）：39g

9,680円
税抜8,800円

985526

片耳
（密閉カナル型）

16,280円
税抜14,800円

985522

両耳
（密閉カナル型）

21,780円
税抜19,800円

985527

両耳
（インナーイヤー型）

●電池交換不要な充電式。USBケーブル（付属） 直インナーイヤー型在密閉カナル型

4㎝
5.4㎝

5.4㎝3㎝

3㎝

4.9㎝
5.5㎝

2.6㎝3㎝

■重量╱36g

5,500円
税抜5,000円

798080

●感度切替スイッチでH/Lを切り替えられるので、
さらに遠くの小さい音を聞き
たい場合に役立ちます。電池単4×1（別売） 在



直 直在 …直送 …直送 送料実費…在庫在 ※付属している電池はお試し用となります。
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視
聴
覚
補
助

自
助
具
そ
の
他 時刻ボタン

カレンダー
ボタン

時刻ボタン ブラック
×ブラック

ホワイト
×ブラウン

ブラック
×シルバー

ホワイト
×シルバー

■重量╱①②約57g  ③④約71g　
■ケース材質╱ステンレス
■ケースサイズ╱(約)3.8×3.5×1.6㎝　
■ダイヤル╱3針アナログ
■防水性能╱非防水

音声で時刻・カレンダーをお知らせ
②ボイス電波腕時計

●GRUS

●ボイス電波腕時計は、電波受信機能を搭載した日本で初めてのアナログボイスウォッチです。ワンプッ
シュで時間と日付を音声でお知らせしてくれます。音声はプロ女性アナウンサーの肉声を採用、とても

聞き取りやすい音声が流れます。デザインも日常生活の中に溶け込むような大
変お洒落なものに仕上がっています。ボタン電池CR2032×1（付属）

① ②

③ ④

電池単3×2（別売）

ライト
付

折り
たたみ時

本体上部の
「VOICE」ボタンを押すと
音声で時刻と温度をお知らせ2㎝

9.5㎝

●リズム時計

時刻、アラームを音声で
知らせてくれます

④音声式電波トラベルクロック

■重量╱110g
■材質╱ABS樹脂
■カラー╱シルバーメタリック

6,050円
税抜5,500円

923801
7㎝

♪ピッ
「午前（午後）
　〇時〇分です。」
（時刻のお知らせ）

♪ピピピピ　
 ピピピピ  ピピピピ
「午前（午後）
    〇時〇分です。」
（アラーム時刻のお知らせ）

●カレンダー・温度表示機能付き。 在電池単4×2（別売）電池単4×2（別売）

⑤ボイス電波クロック
視覚障害者や高齢者の方々が日常生活で
安心して使用できる多機能音声時計

在

●GRUS

5,500円
税抜5,000円

328150

●時報機能やオートボイス機能を使って、自動で時刻をお知らせ。
●大きい表示と明るいバックライトで視認性もバツグン。

■重量╱175g
■材質╱ABS樹脂

5㎝

12㎝

7.5㎝

5.3㎝

16.6㎝

耳に当てるとスイッチオン。
握りやすい形

⑧聴六（HA-6）

●プリモ販売

●持ち手が樹脂製で握りやすい形にしているので楽に使える。
●聞きたい時に耳に当てるだけ。

■重量╱約112g
■材質╱本体：ABS樹脂  イヤーパッド：ウレタン

29,480円
税抜26,800円

952005

在電池単4×2（付属）

厚さ
2.1㎝

電源をONにするだけで使える簡単操作
⑦ボイスメッセ（BM-1）

●アネックス

■重量╱55g
■材質╱ABS樹脂、アルミニウム

15,180円
税抜13,800円

287001

在

12㎝

●首から下げて携帯にも便利。
●本体を耳にあてて、またはイヤホンを使っての2通りの使い方ができる。
電池単4×2（付属）

4㎝

11㎝

●エムケー精工
テレビの音声が
耳元ではっきり
聞こえる

⑩みみもとくん 
　exaⅡ（エクサツー）

※写真のメガネ、リモコンは
商品に含まれません。

●コードレスで、置き場所自在。
●音声明瞭スイッチで聞き取りやすい。

9,799円
税抜8,909円

726103

耳もとスピーカー

耳もと
スピーカー

送信機

送信機

13㎝
18㎝

ACアダプター（付属）

ACアダプター（付属）

ニッケル水素電池800mAh（内蔵）

■重量╱耳もとスピーカー：約620g  送信機：約100g
■付属品╱プラグアダプター、送信機固定シート、耳もと
スピーカー用ACアダプター、取扱説明書（保証書付き）

在

在

在

長さ
27～57㎝

口側

耳側

やさしく話して、
しっかり聞こえる

⑫もしもしフォン

●ピジョンタヒラ

●耳の遠い方とのコミュニケーションに。
●小さな声でもしっかり届く。
●伸ばして使うことで向かいあわせで、
　お互い表情をみながら会話できる。

■重量╱40g
■材質╱ポリプロピレン

在

2,090円
税抜1,900円

919027

●中部デザイン研究所

耳にかけるだけ。
聴こえを助ける耳カバー

⑪私のミミ

●電源を使用せず、共鳴作用により聴こえを補助します。
●高音域（1800Hz～2000Hz）をピークとして
　最大14.1dB音を強調します。

■重量╱約26g（片側：約13g)
■材質╱発泡ウレタン
■サイズ╱フリーサイズ

2,750円
税抜2,500円

186024

ブラック

8.5㎝

5.8㎝

厚さ2.3㎝

ローズ
ブルー

在

在

22,000円
税抜20,000円

328103
③④
328101
①②

①ポケットボイスマルチクロック
7つの機能を1台に搭載した持ち運べる音声クロック

NEW
●GRUS

③電波カレンダー時計
大きなカレンダー表示の電波時計

NEW
●ノア精密

⑥ミライスピーカー・ミニ
付属の2つのコードを繋ぐだけ。
テレビの音量を上げずに、
言葉くっきり ●ミライスピーカー

⑨Choju
補聴器を超えた
高性能集音器

●エース・E&L

■重量╱42g（電池含まず）
●左右バランス・音質（低音高音）が購入して直ぐ
調整可能。
●聴覚補助器特有のハウリング（ピーピー音）が発

生しない構造。

5.5㎝

6.8㎝

厚さ
1.65㎝

税抜60,000円66,000円
191801

USBケーブルType-C（付属）

●時計・タイマー・アラーム・音声メモ録音・歩数計・照度計・防犯ブザーの7機能を1台に搭載したポータブ
ルタイプの音声クロックです。
●盲ろう者の方々にも対応する振動方式を搭載。時刻・アラーム・歩数計・照度計のみ。
●完全防塵と日常生活防水に対応したIP64規格で、ほこりや水しぶきのある場所でも安心して使用できます。

■重量╱90g
■材質╱ABS樹脂

13,200円
税抜12,000円

328153

5.5㎝

8.3㎝

20㎝

15.4㎝

9㎝

バッテリーはUSB Type-Cで
繰り返し充電が可能

2.4㎝

●置掛兼用（背面スタンド/掛穴付き）。
●時刻を自動で修正する電波時計。

■重量╱210g
■材質╱プラスチック

3,828円
税抜3,480円

978703

●特許技術「曲面サウンド」搭載で聞こえにくさを解消。
■重量╱600g

19,800円
税抜18,000円

781206

18.6㎝

11.3㎝

奥行2㎝

直電池単4×1（付属）

直



組要 組要

組要 組要

リクライニング
90°～140°

スツール時

（　）は
スツール時の
サイズです

ヘッド
6段階
角度調整
可能

ブラウン

ネイビー

62～
105㎝

60㎝

104
〜
92㎝

座
面
高
47・44・41・38・35㎝

54（44）㎝ 51㎝

座
面
高
30・26・22

（
38・34・30
）㎝

74・70・66（
38・35
）㎝

63～
105㎝ 58㎝

102
〜
96㎝

座
面
高
43・40・37㎝

ネイビー

ブラウン

70～
133㎝ 58㎝

102
〜
96㎝

座
面
高

43・40・37㎝

組要

■重量╱13kg　■カラー╱ネイビー、ブラウン
■材質╱本体、脚部：天然木、スチール　クッショ
ン：ウレタンフォーム、ポリエステル綿　張地：ポ
リエステル

ネイビー

ブラウン

ナチュラル

ブラウンブラウン

グレー ブルー
グレー

65～103㎝ 63㎝

101・98・95㎝

座
面
高
40・37・34㎝

52～70㎝ 58㎝

80・76・72㎝

座
面
高
39・35・31㎝

ブルー
グレー

べージュ

べージュ

60㎝ 66.5～96㎝

107.5
〜
91㎝

座
面
高
41.5・38㎝

ブルーグレー

60㎝ 80～127㎝

107.5
〜
91㎝

座
面
高
41.5・38㎝

ブラウン

ブラック

リクライニング
イメージ

リクライニング
イメージ

ネイビー
ブルー

クッション厚14㎝で
長時間ゆったり

②リクライニングパーソナルソファ
（Care-407-RC）

●グローリープラン

46,200円689512 税抜42,000円
■重量╱14.5kg　
■カラー╱張地カラー：ブラウン、木部カラー：ブラウン　
■材質╱天然木

28,600円689620 税抜26,000円
■重量╱7.2kg　
■材質╱脚：天然木、本体：金属、ウレタンフォーム、
　　　　張地：ポリエステル

ギア式リクライニング
付きで機能的

⑦高座椅子（VT-260）

●大商産業

●レバーギア7段リクライニング

52,800円698086 税抜48,000円
62,700円698087 税抜57,000円

●背もたれはレバー式で140°まで7段階調整可。

48,642円844902 税抜44,220円

■重量╱5kg　
■材質╱天然木、張地：ポリエステル100%
●組立時座面高を3段階から選べます。

29,326円844906 税抜26,660円

ギア式リクライニング付きで機能的

⑧高座椅子（オットマン付）
（VT-360）

●大商産業

立ち座りを楽にする
リクライニング高座椅子

④リクライニングチェア
（SCYS-D1800HR）

●オフィス・ラボ

●TV鑑賞などに便利な5段階ヘッドリクライニング
付き。
●転倒防止フレームを長くすることでフルフラット
時の安全性を高めました。

65,780円583154 税抜59,800円

76～
125㎝ 68.5㎝

107
〜
95㎝

座
面
高
45・42・39・36・33㎝

ホールド感のある座り心地
と機能性に優れた高座イス

⑩楽座いす
（SWN-358G12N）

●大和通商

直直 直

■重量╱15.5kg　■カラー╱ブラウン、ブラック
■材質╱木肘：天然木、張地：合成皮革（表地PU、裏地PVC）

直 直

直

■重量╱11kg　■カラー╱ブラウン、ネイビー
■材質╱肘部：ラバーウッド（ウレタン塗装）、
　　　　張地：ポリエステル100％、中材：ウレタンフォーム

組要

●頭部14段・背部折畳式6段階リクライニングなの
で収納便利

22,000円288125 税抜20,000円

直

■重量╱8.8kg　■カラー╱ブルーグレー、べージュ
■材質╱本体：金属(鋼)合板、鋼製バネ、ウレタンフォーム
肘：天然木(ラッカー塗装)　生地：表地裏地　ポリエステル100%

組要

●頭部14段・脚部14段、背部折畳式6段階リクライ
ニングなので収納便利

26,400円288126 税抜24,000円

直

■重量╱10.2kg　■カラー╱ブルーグレー、べージュ
■材質╱本体：金属(鋼)合板、鋼製バネ、ウレタンフォーム
肘：天然木(ラッカー塗装)　生地：表地裏地　ポリエステル100%

●レバーギア7段リクライニング
●足置きオットマン付きでゆったり寛げます。

■重量╱13kg　■カラー╱ブラウン、ネイビー
■材質╱肘部：ラバーウッド（ウレタン塗装）、
張地：ポリエステル100％、中材：ウレタンフォーム

組要

座面が跳ね上
がり立ち上が
りをサポート
します。

立ち上がりを楽にサポート

③立ち上がり補助椅子
（Care-409-SAC）

●グローリー
プラン

●ガス式シリンダーで小さな力で立ち上がりをサ
ポートします。
●ひじ掛け下にはリモコンや小物を入れられる収
納付き。

●高さ調整3段階。
●畳の部屋でも傷まない摺り足構造。

60,500円689526 税抜55,000円

75～
98㎝ 62㎝

107
〜
95㎝ 座

面
高
49
〜
37㎝

■重量╱15.5kg　■カラー╱アイボリー
■材質╱天然木（ウレタン樹脂塗装）、金属、張地：PU

直

●不二貿易

⑪サポートチェアー
暮らしの様々なシーンで
使える！ サポートチェア

●楽な姿勢で靴が履ける。
●立ち座りが楽にできる手すり。
●便利な高さ調節機能。

50㎝ 30㎝

54㎝
60㎝

座
面
高
40
〜
28㎝（
3
段
階
）

55㎝ 29㎝

45.5
〜
23.5㎝（
6
段
階
）

9,350円 税抜8,500円709111
■重量／ 4.2kg
■材質／構造部材：天然木（ラバーウッド）　
　　　　表面加工：ラッカー塗装　
　　　　張り材：合成皮革（PU）　
　　　　クッション材：ウレタンフォーム

直 在組要

●玄関での立ち上がり、靴の脱ぎ履きをサポート
する玄関椅子です。
●座面の高さを調節できるので、使いやすい高さ
に合わせられます。

7,678円 税抜6,980円461319
■重量／ 5.7kg
■材質／積層材（塗装）、ポリエステル、
　　　　ウレタンフォーム

組要

楽な姿勢で靴
が履ける

立ち座りが楽な座敷椅子
⑬思いやり座敷椅子

●コジット

●広い座面で安定感があり、肘掛があるので、立
ち座りがらくになります。
●座面の高さが３段階変えられます。

10,780円 税抜9,800円458501

組要 組要

組済

在

■重量／ 5.5kg
■材質／側板・座面補強板：天然木（中国桐）、座
面・背面生地：ポリエステル、綿、その他、座面・
背面クッション：ウレタン

●座面高は床から1.5cm。　●効率的な昇降スピード。　●簡単3分割。

316,800円 税抜288,000円552396
■重量／ 31kg ■材質／本体：鋼、アルミ合金、ABS樹脂　
■耐荷重／ 80kg ■ストローク╱490mm（30～ 520ｍｍ）　■TAISコード／ 00088-000028

●45度まで前傾し立ち上がりをサポートしてくれ
ます。
●リクライニングはフットレストも連動します。

49,900円 税抜45,364円709140
■重量／ 38kg
■材質／構造部分：金属(鋼)、張り材：ポリエステル、ク
ッション材：Sバネ/ポケットコイル/ウレタンフォーム

55.5㎝ 40㎝

46.5㎝

座
面
高
29・25・21㎝

●明光
ホームテック

⑤頭まで支える高座椅子
（ADH-ニール）
頭部がリクライニングする
のでＴＶが見やすい

●明光
ホームテック

⑥脚までくつろぐ高座椅子
（ADHF-ニール）
フットレスト付きで
ゆったり全身くつろげる

※納期約1週間 ※納期約1週間

組要 直※納期約1～2週間

●グローリー
プラン

①チェア＆スツール
（Care-410-ST）
1台二役利用に応じて
チェアにもスツールにも
なります NEW

●アイリス
オーヤマ

⑫玄関椅子（GC-55）
両手で体を支えられるから
立ち上がりをサポート

●コムラ製作所

⑮独立宣言 スマートローザ
コンパクトサイズで超低座面

NEW

●大和通商

⑨リクライニングチェア
（S3-357WN/K）
リクライニング可能な
アームチェア

●不二貿易

⑭立ち上がりやすい
電動リクライナーPEACE
ひとりでリラックスできる
電動リクライナー

直組済
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〜
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85㎝
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面
高
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51㎝

76㎝

直
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組済組要 …組立必要 …組立済直 直在 …直送 …直送 送料実費…在庫在

ベ
ッ
ド

衣

　類

ト
イ
レ

お
む
つ

歩

　行

入

　浴

住

　宅

食

　事

自
助
具
そ
の
他

健
康
管
理
み
ま
も
り
施
設
備
品
衛
生
用
品

防

　災

自
助
具
そ
の
他


